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Ben je actief, sociaal en hou je van fietsen? En ben je bekend met psychische
kwetsbaarheid vanuit eigen ervaring of je directe omgeving? Word dan
vrijwilliger bij Kompassie!

Fietskoerier (vrijwilliger)

Over Kompassie

Kompassie is hét zelfregiecentrum voor mentale gezondheid in Den Haag. Onze (familie-
)Jervaringsdeskundige vrijwilligers bieden ondersteuning aan inwoners van Den Haag met een
psychische kwetsbaarheid en hun naasten. Dit kan zowel voor, tijdens of na een ggz-behandeling.
Op dit moment zijn ongeveer 80 vrijwilligers actief binnen Kompassie. Zij worden in hun
werkzaamheden ondersteund door een klein team van beroepskrachten. Door het ondersteunen
van inwoners werken onze vrijwilligers tevens aan hun eigen herstel.

Over de functie

Als fietskoerier bij Kompassie speel je een belangrijke rol in het verspreiden van onze informatie
door de stad en zo de bekendheid van Kompassie te vergroten. Door onze flyers en folders te
bezorgen, help je inwoners van Den Haag te ontdekken welke ondersteuning Kompassie biedt.
Samen met ons team zorg je er zo voor dat onze boodschap bij de juiste doelgroep terechtkomt.
Voordelen: Je bent actief bezig in de buitenlucht, levert een bijdrage aan de lokale gemeenschap
en je maakt deel uit van een enthousiast team.

Wat ga je doen?
e Bezorgen van folders en flyers op relevante locaties binnen Den Haag, zoals
huisartsenpraktijken, GGZ-instellingen en wijkcentra.
e Bijhouden wat je waar hebt bezorgd en terugkoppelen aan de codrdinator.

Wie ben jij?
e Je bent bekend met psychische kwetsbaarheid, vanuit eigen ervaring of directe omgeving
e Je bent graag buiten, hebt een gezonde dosis energie en een goede conditie
e Je hebt goede communicatieve vaardigheden
e Je bent betrouwbaar en hebt verantwoordelijkheidsgevoel
e Je kunt zowel zelfstandig als in teamverband werken
e Je woont in Den Haag of omgeving
e Je bent flexibel inzetbaar

Wat bieden wij?

Begeleiding door professionals van Kompassie

Vrijwilligersvergoeding en interessante trainingen en workshops
Verzekeringen via de Haagse Polis

Een fijne werksfeer en contact met andere vrijwilligers van Kompassie

Reageren?
Neem contact op met Winonah Berk via (070) 427 32 40 of w.berk@kompassie.nl

Word deel van ons betrokken team en maak het verschil!
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