
 
 

   
 

Ter versterking van ons team zijn wij op zoek naar een: 
 

Vrijwillige belangenbehartiger 

 
Zet jij jouw kennis en ervaring in om op te komen voor mensen met een psychische 

kwetsbaarheid?  

 
 

Over Kompassie 

Kompassie is hét zelfregiecentrum voor mentale gezondheid in Den Haag. Onze (familie-

)ervaringsdeskundige vrijwilligers bieden ondersteuning aan inwoners van Den Haag met 

een psychische kwetsbaarheid en hun naasten. Dit kan zowel voor, tijdens of na een ggz-

behandeling. Anno 2025 zijn er ongeveer 80 vrijwilligers actief binnen Kompassie. Zij 

worden in hun werkzaamheden ondersteund door een klein team van beroepskrachten. 

Door het ondersteunen van inwoners werken onze vrijwilligers tevens aan hun eigen 

herstel. 

 

 

De functie 

Kompassie richt zich op het verbeteren van de kwaliteit van leven van mensen met een 

psychische kwetsbaarheid. Kompassie neemt als belangenbehartiger deel aan de 

Cliëntenraad Sociaal Domein van de gemeente Den Haag, samen met 

vertegenwoordigers van andere belangengroepen, zoals ouderen of mensen met een 

lichamelijke beperking. Thema’s die aan bod komen zijn onder andere werk en inkomen 

en begeleiding en ondersteuning (Wmo). 

 

Wij zoeken een vrijwilliger die affiniteit heeft met mensen met een psychische 

kwetsbaarheid, ervaring heeft met invloed uitoefenen tijdens bijeenkomsten met 

gemeente en vrijwilligers en die geduldig is.    

 

 

Jouw taken 

• Je leest de stukken voor de bijeenkomst, haalt de belangrijkste aandachtspunten 

eruit, houdt vooroverleg met de coördinator belangenbehartiging, woont de 

bijeenkomst bij, brengt aandachtspunten in namens Kompassie en koppelt terug wat 

uit de bijeenkomst is gekomen;   

• Wanneer dat je past, neem je deel aan de voorbereidingsgroep, waarbij vrijwilligers 

van Kompassie gezamenlijk de belangrijkste aandachtspunten samenvatten en 

hierover van gedachten wisselen;   

 

  



 
 

   
 

Tijdsinvestering 

Je werkt in een week waarin een vergadering plaatsvindt zo’n 6 uur. De vergaderingen 

vinden plaats gedurende 7 weken per jaar, op vrijdag. Voorbereidende bijeenkomsten 

met vrijwilligers zijn op de donderdag voor een vergadering.  

 

 

Jouw profiel 

• Je hebt affiniteit met mensen met psychische kwetsbaarheid en/of je hebt eigen 

ervaring binnen de GGZ 

• Je hebt belangstelling voor wat de gemeente doet en/ of je wilt hier graag meer over 

leren   

• Je bent maatschappelijk betrokken en je wilt je graag zinvol inzetten    

• Je kunt met gevoel voor nuance invloed uitoefenen tijdens bijeenkomsten met 

gemeente en vrijwilligers 

• Je weet een dialoog/ uitwisseling te brengen naar wat het betekent voor (psychisch) 

kwetsbare mensen in het dagelijks leven of voor vrijwilligers 

• Je beschikt over mensenkennis; je schat mensen snel in, je kunt goed omgaan met 

verschillende mensen 

• Je bent vastberaden. Je bent vasthoudend in het doel, flexibel op de weg ernaartoe 

• Je bent geduldig 

• Je hebt een goed geheugen  

• Je stelt je constructief op 

• Je presenteert je opgewekt en optimistisch 

 

Wij bieden  

• Diverse trainingen  

• Begeleiding door de beroepskrachten van Kompassie  

• Vrijwilligersvergoeding 

• Maandelijkse vrijwilligerslunch en deskundigheidsbevordering 

• Een kerstattentie en deelname aan het jaarlijkse kerst- en zomerfeest 

• Ongevallen-, persoonlijke eigendommen-, rechtsbijstand en 

aansprakelijkheidsverzekering via de Haagse Polis 
 

 

Reageren? 

Ben je geïnteresseerd in deze vrijwilligersfunctie? Of wil je hier meer over weten? Neem 

dan contact op met Henriëtte van de Pol, coördinator belangenbehartiging, via 

h.vandepol@kompassie.nl of via 06 – 10 80 9994     
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